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	התגלית
	פרסום ”עיקרון ההכבדה“ כאחת מדרכי התקשורת בעולם החי.

	החוקרים המעורבים
	פרופ' אמוץ זהבי 

	תמונות החוקרים
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	המוסד האקדמי בו עובדים החוקרים
	אוניברסיטת תל אביב, המחלקה לזואולוגיה.

	פרסים חשובים בהם זכו החוקרים
	פרס מפעל חיים על תרומה לאיכות הסביבה בשנת 2008.


	נושא בתכנית הלימודים שניתן לקשר את התגלית אליו
	אקולוגיה
תהליכים אבולוציוניים

"מבוא לביולוגיה" 
התנהגות בעלי חיים 


	"סיפורה של תגלית" התגלית והעבודה המדעית של החוקרים



	פרופ' אמוץ זהבי יחד עם אשתו אבישג חקרו במשך שנים רבות את הזנבנים, מין חברותי של ציפורים החי בדרום הארץ. היו אלה התצפיות על הזנבנים בשמורת שיזף בערבה שהובילו אותו לפתח את עיקרון ההכבדה, התיאוריה המדעית שפרסמה אותו בעולם. בבסיס תאוריית "עיקרון ההכבדה" עומדת ההבנה שבעלי חיים שולחים מסרים כל הזמן זה לזה: אם אלה זכרים הקוראים לנקבות להזדווג איתם, יריבים בתוך אותה קבוצה חברתית המסמנים אחד לשני שהם חזקים ואגרסיביים ולא כדאי להתעסק איתם, או אפילו אוכל עשב המשדר לטורף שרודף אחריו "אני מהיר מדי, כדאי שתמצא לך טרף אחר להשקיע בו." 
התובנה של פרופ' זהבי הייתה שהמסרים האלו חייבים להיות אמינים כדי שיהיו בעלי השפעה. אם כל בעל חיים יכול להיראות גדול וחזק, גם אם הוא בעצם חלש למדי, להעברת המסרים לא יהיה שום ערך. לכן, פרופ'  זהבי הניח, שיתפתחו באבולוציה מסרים שאפשר לשלוח אך ורק אם הם מייצגים את האמת. כדי לוודא זאת, למסרים צריך להיות מחיר, הם צריכים להכביד על שולח המסר, כך שיוכל להרשות לעצמו לשלוח אותם אך ורק אם הוא אכן גדול, חזק ומוצלח כפי שהוא טוען.
כאשר הטווס פורש את זנבו הגדול עד כדי גיחוך הוא משדר לנקבות שרואות אותו שהא מסוגל לשרוד ולמצוא מזון למרות שהוא סוחב אחריו איבר כבד ומסורבל. רק זכר בעל גנים טובים ומשובחים באמת יוכל להסתובב עם זנב שמקשה עליו לעוף ובולט לכל טורף אפשרי ועוד להשקיע אנרגיה בגידולו וטיפוחו, ולכן המסר שלו לנקבות הוא אמין. נקבות הטווס, מתברר, אכן בוחרות בזכרים בעלי הזנב המרשים ביותר.
לרעיון של זהבי לקח זמן רב להתקבל בקהילה המדעית. בתחילה הוא נשמע למדענים רבים מוזר ואפילו נוגד את תיאוריית האבולוציה על ידי ברירה טבעית, שכן הוא מציע שבעלי חיים מפתחים תכונות שמזיקות להן במקום להועיל. אך מאוחר יותר גם חוקרים אחרים הראו שזוהי עשויה להיות "אסטרטגיה יציבה מבחינה אבולוציונית", כלומר אסטרטגיה שיכולה להתפתח ולשגשג בעזרת הברירה הטבעית. אמנם עקרון ההכבדה מכתיב התפתחות של תכונות מזיקות, אך היעילות של שליחת מסרים אמינים מפצה על כך. בסופו של דבר, בעל החיים מרוויח יותר מהמחיר שהוא משלם, אם זה על ידי חיזור מוצלח אחרי נקבות או התחמקות מטורף שמעדיף להתמקד בפרט אחר.
פרופ' זהבי הלך לעולמו ב2017 בגיל 89.

	פעילויות לתלמידים, כתבות וסרטונים 
	
דפי פעילות לתלמידים על עיקרון ההכבדה
למה לעזור? – סיפורם של הזנבנים  סרטון המציג את ההסבר הביולוגי לשאלה זו מנקודת מבטם של זוג הפרופסורים אמוץ ואבישג זהבי, שחקרו את הזנבנים משנת 1971. 

	מקורות מידע
	עקרון ההכבדה – הרצאה מפי פרופ' אמוץ זהבי בנושא "אלטרואיזם כתכונה המסייעת ישירות לאלטרואיסט המשיג באמצעותו את כבודו החברתי - עקרון ההכבדה" 2012
עקרון ההכבדה – ריאיון עם פרופ' אמוץ זהבי  סמדר רייספלד כתבה בעלון מורי הביולוגיה. מבוססת על כתבה בעיתון הארץ
סופה של אגדה – ד"ר יונת אשחר, כתבה באתר דוידסון על פרופ' אמוץ זהבי ומחקריו 
ממלכת הזנבנים – שמורת שיזף בערבה – סרטון המציג את סיפורה המופלא של שמורת שיזף בערבה.
תשובות חדשות לבעיות ישנות – אמוץ זהבי וצבי ינאי, מחשבות, 50-51, 1981
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